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AL MATTINO : AL MATTINO : AL MATTINO : AL MATTINO :     DDDDALLE TERME DI CARACALLAALLE TERME DI CARACALLAALLE TERME DI CARACALLAALLE TERME DI CARACALLA ALL’AVENTINO ALL’AVENTINO ALL’AVENTINO ALL’AVENTINO    
                                                                                                                                     

NEL POMERIGGIONEL POMERIGGIONEL POMERIGGIONEL POMERIGGIO::::    MOSTRA DI PICASSO MOSTRA DI PICASSO MOSTRA DI PICASSO MOSTRA DI PICASSO ““““SCUDERIE DEL QUIRINALESCUDERIE DEL QUIRINALESCUDERIE DEL QUIRINALESCUDERIE DEL QUIRINALE””””    
    

ROMA ROMA ROMA ROMA ----        DDDDomenica omenica omenica omenica 29 OTTOBRE 201729 OTTOBRE 201729 OTTOBRE 201729 OTTOBRE 2017    
    
    

L’AventinoAventinoAventinoAventino, uno dei mitici    SETTE COLLISETTE COLLISETTE COLLISETTE COLLI    di Roma,    protagonisti della fondazione dell’antica Urbe. Fu scelto infatti 
da Remo proprio come area in cui dare vita ad una nuova città… Purtroppo nella disputa con il gemello Romolo 
ebbe la peggio e venne da questo ucciso. Per questo, la fondazione della città avvenne sul Palatino, colle invece 

scelto dal fratello. Tra i sette colli di Roma, il colle Aventino può essere considerato il colle della poesia. 
Suggestionati dalla sua serena bellezza, poeti come D’Annunzio e Carducci, ne hanno cantato lo splendore nei 

loro versi. Durante la nostra passeggiata, giungiamo al famosissimo Giardino degli AranciGiardino degli AranciGiardino degli AranciGiardino degli Aranci, roccaforte medievale 
della famiglia Savelli .N el 1500 divenne uno splendido giardino, ma fu solo dopo che diventò un parco pubblico e 

fu  appunto chiamato Giardino degli aranci,  proprio per la numerosissima presenza di alberi di arance amare,  
che cominciò ad essere amato e visitato dai romani. 

Al suo interno, vi è una terrazza panoramica con una vista veramente incantevole sul Tevere e sull’intera città, 
considerata    il 3° belvederil 3° belvederil 3° belvederil 3° belvedere più suggestivoe più suggestivoe più suggestivoe più suggestivo dopo quello del Pincio e del Gianicolo, certamente più famosi.                  

Dopo tanta bellezza naturalistica, torniamo alla storia antica del colle, perché sono qui presenti                           
alcune delle chiese più antiche di tutta la città. Merita certamente una visita Santa SabinaSanta SabinaSanta SabinaSanta Sabina,                                  

basilica paleocristiana edificata nel 425 d.C. 
 

QUOTA SOCI € 23,00 
 
    
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Per la sua realizzazione sono state utilizzate 24 colonne in marmo bianco recuperate dall’antico Tempio di 

Giunone, conserva al suo interno un oggetto veramente particolare, la cosiddetta Pietra del Diavolo: si tratta di una 
pietra nera rotonda (basalto), posta al di sopra di una colonna, che sarebbe stata scagliata, almeno secondo la 
leggenda, contro San Domenico mentre pregava su una lastra che copriva alcune ossa di martiri…  Si raggiunge 

poi  Piazza dei Cavalieri di Maltaiazza dei Cavalieri di Maltaiazza dei Cavalieri di Maltaiazza dei Cavalieri di Malta decorata con obelischi e trionfi militari. Sulla piazza si affaccia la Villa del 
Priorato di Malta, antichissimo ordine cavalleresco, dal celebre portone:                                                                

scrutando dal buco della serratura infatti è possibile ammirare il Cupolone di San Pietro!  
Accanto la bellissima Chiesa di Santa Maria del Priorato. 

La nostra passeggiata si conclude qui, certi di avervi fatto fare un percorso insolito e affascinante che merita 
qualche piccolo “sali e scendi” sulle pendici  di un colle dalla storia millenaria! 
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Le Terme di CaracallaTerme di CaracallaTerme di CaracallaTerme di Caracalla o AntoninianeAntoninianeAntoninianeAntoniniane (in latino: Thermae Antoninianae, dal nome completo 
dell'imperatore Caracalla, appartenente alla dinastia dei Severi), costituiscono uno dei più grandiosi esempi 
di terme imperiali a Roma, ancora conservate per gran parte della loro struttura e libere da edifici moderni. 

Furono fatte costruire dall'imperatore sul Piccolo Aventino tra il 212 ed il 216 d.C.  

Queste terme pubbliche furono le più imponenti mai edificate nell'Impero romano fino all'inaugurazione 
delle Terme di Diocleziano (306). 

 Le terme non erano solo un edificio per il bagno, lo sport e la cura del corpo, ma anche un luogo per il passeggio 
e lo studio. Si entrava nel corpo centrale dell'edificio da quattro porte sulla facciata nord-orientale. Sull'asse 

centrale si possono osservare in sequenza il calidarium, il tepidarium, il frigidarium e le natatio; ai lati di questo 
asse sono disposti simmetricamente attorno alle due palestre altri ambienti in cui                                                      

gli antichi romani amavano intrattenersi. 
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                    PROGRAMMA DELLA GIORNATA PROGRAMMA DELLA GIORNATA PROGRAMMA DELLA GIORNATA PROGRAMMA DELLA GIORNATA : 
 

*Partenza da PG Borgonovo ore 7,30 –  
*Visita con guida Terme di Caracalla –  
*Riprendiamo il Bus che ci accompagnerà fino al Colle  dell’Aventino, 
qui inizierà la nostra passeggiata con la mitica Cettina, dal Giardino 
degli Aranci è possibile ammirare  un panorama mozzafiato, infatti 
viene considerato il 3^ Belvedere più bello di Roma dopo il Gianicolo ed 
il Pincio, non ci facciamo mancare nulla, li abbiamo visitati tutti e tre. 
*In Piazza dei Cavalieri di Malta scrutando dal famoso buco della 
serratura sarà possibile ammirare il Cupolone di San Pietro-*Pausa 
Pranzo libero- *Pomeriggio libero,consigliatissima la visita della Mostra 
su Picasso alle Scuderie del Quirinale che di seguito verrà indicata. * 
Partenza per  Perugia  alle ore 18,00- 

                                                                                                                                                                                          INFO: Il percorso può subire variazioni, ovvero o partiremo 
dall’Aventino poi faremo le Terme di Caracalla o viceversa.                            
La Quota Comprende: BUS A/R con tutti i confort- Ingresso alle T. di 
Caracalla- Guida- Auricolari -Assicurazione Unipol- 

RIDUZIONI: Biglietto d’ingresso Caracalla € 8 intero ; ridotto € 4 (cittadini tra i 18/25 anni con esibizione tessera 
universitaria); Gratuito: per insegnanti con esibizione documento scolastico e per  coloro che hanno meno di 18 anni. 

Iscrizioni  in Segreteria Tel.  075 5045844 entro il 6 OTTOBRE  e   comunque fino alla disponibilità di  50 posti . 
Opzione soci dipendenti fino all’ 8 SETTEMBRE -  Pagamento  immediato,  anche tramite bonifico bonifico bancario “ 
Deutsche Bank”- IBAN :  IT63Y0310403001000000820486 intestato al CARU. 

L’iniziativa sarà seguita dal Presidente del CARU Alfonso Silvestri  tel 3356944470                                                                                                       
e da Liviana Maestrucci tel 3492863858 

 
 

                                                                                                MMMMOSTRA ALLE SCUDEROSTRA ALLE SCUDEROSTRA ALLE SCUDEROSTRA ALLE SCUDERIE DEL QUIRINALEIE DEL QUIRINALEIE DEL QUIRINALEIE DEL QUIRINALE di  di  di  di  “PABLO PICASSO” “PABLO PICASSO” “PABLO PICASSO” “PABLO PICASSO”    
                                                    A cento anni dal suo soggiorno in Italia, il Bel PaeseA cento anni dal suo soggiorno in Italia, il Bel PaeseA cento anni dal suo soggiorno in Italia, il Bel PaeseA cento anni dal suo soggiorno in Italia, il Bel Paese    rende rende rende rende     omaggio a questo grande artistaomaggio a questo grande artistaomaggio a questo grande artistaomaggio a questo grande artista                                                                                                                    
IIIIn autunno, alle Scuderie del Quirinale, prenderà il via lan autunno, alle Scuderie del Quirinale, prenderà il via lan autunno, alle Scuderie del Quirinale, prenderà il via lan autunno, alle Scuderie del Quirinale, prenderà il via la    MMMMostra “Pablo Picasso. Tra Cubismo e ostra “Pablo Picasso. Tra Cubismo e ostra “Pablo Picasso. Tra Cubismo e ostra “Pablo Picasso. Tra Cubismo e 
Neoclassicismo “.Neoclassicismo “.Neoclassicismo “.Neoclassicismo “.    È un grande progettoÈ un grande progettoÈ un grande progettoÈ un grande progetto    a cui le Scuderie stanno lavorando sin dal 2015, in accordo con il a cui le Scuderie stanno lavorando sin dal 2015, in accordo con il a cui le Scuderie stanno lavorando sin dal 2015, in accordo con il a cui le Scuderie stanno lavorando sin dal 2015, in accordo con il 
Musée Picasso. Oltre 100 opereMusée Picasso. Oltre 100 opereMusée Picasso. Oltre 100 opereMusée Picasso. Oltre 100 opere    provenienti da oltre 50 prestatori europei, nordamericani e giapponesiprovenienti da oltre 50 prestatori europei, nordamericani e giapponesiprovenienti da oltre 50 prestatori europei, nordamericani e giapponesiprovenienti da oltre 50 prestatori europei, nordamericani e giapponesi” 
La Mostra inizierà il 21 Settembre e  chiuderà il 21 gennaio 2018La Mostra inizierà il 21 Settembre e  chiuderà il 21 gennaio 2018La Mostra inizierà il 21 Settembre e  chiuderà il 21 gennaio 2018La Mostra inizierà il 21 Settembre e  chiuderà il 21 gennaio 2018----    

    
Costo Biglietti € 12,00 interoCosto Biglietti € 12,00 interoCosto Biglietti € 12,00 interoCosto Biglietti € 12,00 intero----ridotto ridotto ridotto ridotto  € 9,50 € 9,50 € 9,50 € 9,50---- Se un bel numero di Soci è interessato, Cettina è disponibile ad  Se un bel numero di Soci è interessato, Cettina è disponibile ad  Se un bel numero di Soci è interessato, Cettina è disponibile ad  Se un bel numero di Soci è interessato, Cettina è disponibile ad 
accompagnarvi accompagnarvi accompagnarvi accompagnarvi a visitare la Mostra a visitare la Mostra a visitare la Mostra a visitare la Mostra ----    (naturalmente fuori dal prezzo della (naturalmente fuori dal prezzo della (naturalmente fuori dal prezzo della (naturalmente fuori dal prezzo della     quota Soci)quota Soci)quota Soci)quota Soci)    

 


